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lq[k vkSj 'kkafr dksbZ ckg~; oLrq ugha gS] ftldks ckgj [kkstk tk;sA ckgj dh lq[k vkSj 

'kkafr fn[kkoVh gSA vkt gS dy lekIr gks tk;sxhA ekuo ds vUnj vkREkk dk okl gSA 

vkREkk esa lq[k vkSj 'kkafr dk [ktkuk fufgr gS] fdUrq vkneh bls u tkudj ckgj lq[k 

vkSj 'kkafr dks [kkstrk gSA ;g euq"; dh e`Xk r`".kk gSA e`x dh ukfHk esa dLrwjh jgrh gS] 

fdUrq dLrwjh dh lqxa/k dks og ckgj [kkstrk gSA mls ;g Kku ugha gS fd ftls og ckgj 

[kkst jgk gS] og mlh ds ikl gSA euq"; dh Hkh ;gh xfr gSA Kkuh O;fDr gh bl ckr dks 

tkurk gS vkSj ckg~; lq[kksa dks R;kT; ekudj vkREkk ds vUnj je.k djrk gSA bl lalkj esa 

lHkh ekuo lq[k pkgrs gaS] nq%[k dksbZ ugha pkgrkA lq[k vkSj nq%[k ekuo dks izkjC/k ds 

vuqlkj izkIRk gksrs gSaA  

euq"; tSlk deZ djrk gS] mls oSlk Qy izkIr gksrk gSA ;fn og vPNk deZ djrk gS] rks 

mls lq[k dh izkfIRk gksrh gS vkSj ;fn cqjk deZ djrk gS rks mls nq%[k dh izkfIr gksrh gSA 

lw;Z dk izdk'k lHkh yksxksa ds fy, gSA ok;q lHkh ds fy, gSA lEiw.kZ ok;qe.My lHkh ds 

fy, gS vko';drk gS buds lnqi;ksx dhA ;fn ekuo R;kxiwoZd budk mi;ksx djrk gS 

rks izÑfr dk [ktkuk dHkh lekIr gksus okyk ugha gSA izÑfr us [kwc fn;k gSA dchjnkl th 

us fy[kk gS&  

lkbZa bruk nhft, tkes dqVqEc lek;] 

eSa Hkh Hkw[kk u jgwa lk/kq u Hkw[kk tk;A 

vFkkZr~ gs bZ'oj gesa mruk nhft, ftlls dqVqEc dk Hkj.k&iks"k.k gks tk;s vkSj }kj ij vkus 

okyk lk/kq Hkw[kk u ykSVsA blh esa lq[k 'kkafr lekfgr gSA tks vf/kd dh dkeuk djrk gS 

og lnSo ruko esa jgrk gS] mls lq[k 'kkafr ugha fey ikrhA ;su dsu izdkjs.k cqjk deZ 



djds Hkh og /ku lap; dk iz;kl djrk gSA mls ;g Kkr ugha jgrk fd gesa nwljksa dk 

gd ugha ysuk gSA deksZ n.M lHkh dks Hkksxuk iM+rk gSA deZ viuk Qy vo'; nsrs gaSA 

fcuk Hkksxs deZ dk Qy u"V ugha gksrkA vr% euq"; dks lnSo vPNk deZ gh djuk pkfg,A 

ftlls mldk yksd vkSj ijyksd lq/kjs vkSj lq[k dh izkfIr gksA  

ri ekuo ds vkUrfjd vkSj ckgjh 'kq)rk dk lk/ku gSA blfy, ri dk ekuo thou esa 

cgqr egRo gSA ri ls lq[k vkSj 'kkafr feyrh gSA ftl oLrq ls ge ifjfpr ugha gksrs 

mlds izfr gekjk vuqjkx ugha gksrk gSA vuqjkx ifjfpr gksus ds ckn gksrk gSA ri ds izfr 

gekjk vuqjkx rHkh c<sxk] tc ge mlls ifjfpr gksaxsA ri ,d NksVk lk 'kCn gSA nks 

v{kjksa dk] og Hkh y?kq v{kjksa dkA bldh 'kCn jpuk ftruh y?kq gS] bldk dk;Z mruk gh 

egku~ gSA v.kq ls dbZ xquk 'kfDr blesa gSA blls vuar&Kku] vuar&’kfDr] vkRek dk 

Lo:i vkSj ijekRe&in izkIr fd;k tk ldrk gSA  

izkf.k;ksa esa fo|eku lq[k&nq%[k dk lEcU/k muds }kjk fd;s x;s 'kqHkk'kqHk deZ gSaA tks O;fDr 

'kqHk deZ djrk gS] og vPNh ;ksfu esa tUe ikrk gS vkSj tks O;fDr dqfRlr deZ djrk gS] 

og fuEu ;ksfu esa tUe ysrk gSA tks lk/kq dkeZ djrk gS] og lk/kq gksrk gS vkSj tks ikideZ 

djrk gS og ikih gksrk gSA iq.; deZ ls iq.; rFkk ikideZ ls iki gksrk gSA bl izdkj 

euq"; ds mRFkku& iru] lq[k&nq%[k rFkk ,s'o;Z vuS'o;Z dk gsrq deZ dks crk;k x;k gSA 

tks deZ;ksxh lÙo] jt vkSj re bu rhu xq.kksa ls O;kIr vius o.kkZJe vkSj ifjfLFkfr ds 

vuqdwy dÙkZO; deZ dk vkjEHk djds mudks vkSj vius vgark] eerk vkSj vklfDr] vkfn 

Hkkoksa dks ijczºe ijekRek esa yxk nsrk gS] rks mu deksZa ls mlds dÙkkZiu dk lEcU/k 

foPNsn gks tkrk gS vkSj ,sls deZ Qynk;d ugha gksrsA Qynk;d fØ;ek.k deksZa ds vHkko 

esa ml O;fDr ds lafpr deZ Hkh loZFkk u"V gks tkrs gSaA bl rgj deksZa dk uk'k gks tkus 

ij og iq#"k ijekRerÙo dks izkIr dj ysrk gSA ijekFkZ rRo dh izkfIr ls lq[k 'kkafr Lo;a 

izkIr gks tkrh gSaA 

lekt esa lHkh izk.kh ,d nwljs ds lkFk izse ls jg ldas] ,d nwljs ds lq[k&nq%[k esa gkFk 

cVk ldas] ftlls lekt O;oLFkk lqpk: :i ls xfr'khy jgsA bu lc dkj.kksa ls ekuo 



lq[kh jg ldrk gS vkSj nqljksa dks Hkh lq[k ns ldrk gSA ekuoh; izÑfr lq[k pkgrh gSA 

dkSu ugha pkgrk fd mldk ifjokj lq[k ls jgsA blds fy, izR;sd euq"; dk ;g dÙkZO; gS 

fd og nwljksa ds lq[k ls lq[kh gksA lq[k vkarfjd oLrq gS ;fn vkneh vkarfjd :i ls lq[k 

dk vuqHko djrk gS] rks mldk lq[k ckg~; :i ls Hkh izdV gksrk gSA vr% euq"; dks lnSo 

fo/ks;kREkd n`f"Vdks.k j[kuk pkfg,A 

gekjs ns'k ds _f"k;ksa] eqfu;ksa us lq[k vkSj 'kkafr dh izkfIr ds fy, lcdqN R;kxdj 

,dkarokl esa lk/kuk dhA Hkxoku cq)] Hkxoku egkohj us jktlh oSHko dks R;kx fn;kA 

vkREkrRo dh [kkst esa vusd LFkkuksa ij Hkze.k fd;k] fdUrq tc mUgsa ;g Kkr gqvk dh lq[k 

ckgj ugha vUnj gh fojkteku gS rks mUgksaus ml rRo dks tkuus dk iz;kl fd;k] tgka ij 

lq[k 'kkafr dk Hk.Mkj gSA lq[k 'kkafr dk dsUnz vkREkk gSA vkRek dks tkudj mlh dk 

mins'k lkekU;tu ds fy, fd;kA 

 


